AROMATOUCH DIFFUSED KIT

Inhalt (jeweils 5 ml):
8 Ole/Mischungen: Balance™, Lavender, Tea Tree, On Guard™, AromaTouch™,
Deep Blue™, Wild Orange, Peppermint, 115ml fraktioniertes Kokosol <5 %
1x Petal Diffuser, Einschreibungsunterlagen & Sticker Y e

Dieses Kit wurde fiir die AromaTouch® Technique entwickelt - eine sanfte Anwendung
mit atherischen Olen entlang der Wirbelsdule und an den FuBreflexzonen, die Korper
und Emotionen gleichzeitig unterstiitzt. Perfekt fiir Menschen, die tiefe Entspannung,
Starkung und innere Balance suchen.

BALANCE™ (ERDENDE MISCHUNG)

Korperlich: Unterstiitzt den Korper beim Stressabbau und fordert ein Gefiihl korperlicher
Ausgeglichenheit. Hilft, Anspannung im Nacken- und Schulterbereich zu losen.

Emotional: Erdend und stabilisierend - perfekt, wenn du dich zerstreut oder ,nicht bei dir“
flhlst. Hilft, innere Ruhe und Sicherheit zu finden.

LAVENDER (LAVENDEL)

Kérperlich: Beruhigt die Haut bei Irritationen (z. B. kleine Rotungen oder Insektenstiche).
Fordert entspannten, erholsamen Schlaf.

Emotional: Reduziert Nervositat und innere Anspannung. Schenkt Geborgenheit und eine
sanfte, trostende Energie.
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TEA TREE (TEEBAUM)

Korperlich: Fordert die Hautgesundheit - ideal bei Unreinheiten oder kleineren
Hautverletzungen. Unterstiitzt die Immunabwehr, wenn der Korper gefordert ist.
Emotional: Klarend - hilft, sich von negativen Energien und Fremdeinfliissen abzugrenzen.
Bringt ein Gefuihl von Reinheit und Selbstbestimmung.

ON GUARD™ (SCHUTZENDE MISCHUNG)

Korperlich: Starkt das Immunsystem - ideal in Zeiten erhohter Belastung. Unterstiitzt auch
bei der Reinigung von Oberflachen oder in der Raumluft.

Emotional: Gibt ein Gefiihl von Schutz und Sicherheit. Hilft, innere Grenzen zu setzen und
Stabilitat aufzubauen.

AROMATOUCH™ (MASSAGE-MISCHUNG)

Korperlich: Fordert die Durchblutung und entspannt Muskeln nach Anstrengung.
Unterstitzt die Regeneration bei Verspannungen.

Emotional: Vermittelt Flirsorge und Warme - ideal bei Berlihrung, Massage oder
Zuwendung. Fordert tiefe Entspannung und das Gefiihl, gehalten zu sein.
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DEEP BLUE™ (LINDERNDE MISCHUNG)

Korperlich: Lindernd und kiihlend bei Muskel- und Gelenksbelastungen. Ideal nach dem
Sport oder einem langen Tag.

Emotional: Hilft, Anspannung loszulassen. Unterstiitzt das Gefiihl von Erleichterung und
Entlastung.

WILD ORANGE

Korperlich: Unterstutzt die Verdauung sanft. Liefert antioxidativen Schutz fur den
Korper.

Emotional: Bringt Freude, Optimismus und Leichtigkeit. Ein starker ,Mood-Lifter” bei
Erschopfung oder schlechter Laune.

PEPPERMINT (PFEFFERMINZE)

Korperlich: Kiihlt und belebt den Korper — ideal bei Hitze oder Kopfdruck. Unterstutzt
die Atmung und fordert freie Nasenwege.

Emotional: Erfrischt den Geist, bringt Klarheit und Konzentration. Hebt die Stimmung
und weckt Energie.

Fraktionisertes Kokosol (Tragerol) - verbessert die Verteilbarkeit der atherischen Ole,
zieht besonders schnell in die Haut ein, hinterlasst keinen Fettfilm, macht die Haut
weich und geschmeidig, und bleibt lange stabil, ohne ranzig zu werden. Es verdiinnt
atherische Ole optimal - besonders wertvoll fiir sensible Haut. Unterstiitzt, dass
atherische Ole gleichmaBig verteilt werden und tiefer einziehen kénnen.

PETAL DIFFUSER

Vernebelt die Ole sanft im Raum (2h/6h Dauer oder 12h Intervall).
‘ Verwandelt jeden Raum in eine Oase der Ruhe und Balance.

Perfekt, um die AromaTouch-Ole direkt in der Luft wirken zu lassen.

Dieses Kit ist perfekt fiir dich, wenn du deinen Korper sanft unterstiitzen, gleichzeitig
emotionales Gleichgewicht finden und die Kraft der AromaTouch® Technique erleben
mochtest - sei es in deiner Familie, mit Freunden oder fiir dich selbst.

Hinweis: Atherische Ole ersetzen keine medizinische Behandlung.
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